
Apprendre à apprendre 4 : Réaliser des cartes-mémoires ou flashcards 

 

Les Flashcards, c’est quoi ? 

Utiles et efficaces, elles permettent d’être acteur de ses apprentissages. 

C’est le moyen le plus simple pour réviser les notions à apprendre par cœur. 

- Le principe est simple - 

Au recto une question, ou une image :                                      Au verso : sa réponse 

 

 

 

 

 

 

 

- Pour faire ses flashcards, il faut - 

- Des feuilles (blanches, de couleurs, épaisses c’est au choix), des ciseaux pour découper et un 

ou des stylos de couleurs. 

- Découper les feuilles en rectangle identique, par exemple 9 cm sur 6 cm 

- Au recto, vous inscrivez la question, un mot, une date… 

- Au verso, la réponse attendue. 

Vous pouvez également faire vos flashcards numériques, par exemple sur le site Anki. 

 

Pourquoi faire ses cartes-mémoires ? 

1- Cela vous oblige à relire votre leçon et sélectionner les notions importantes 

2- Vous pouvez le faire seul ou avec des camarades  

3- Vous avez un support de révisions qui se transporte et facile à compléter, corriger… 

4- Vous pouvez en faire dans toutes les matières  

5- Si vous utilisez le numérique, vous pouvez rajouter des images, des sons, des graphiques… 

 

 

 

 

 


