
LIRE UNE FRISE CHRONOLOGIQUE 
 

 
Présentation et règles 

 
- Une frise chronologique représente le déroulement du temps ; c’est pourquoi elle se termine par une flèche 
pour indiquer que le temps continue. 
 
- La naissance de Jésus-Christ (JC) a été choisie comme point de repère ;  
C’est-à-dire que pour les années ou les siècles situés avant la naissance de Jésus-Christ, il faut le préciser en 
indiquant « avant Jésus-Christ » ou « av. J-C » ou encore «-». 
Pour les années ou les siècles qui se situent après Jésus-Christ, il est inutile de le préciser. 
 
- Elle se lit de la gauche vers la droite. (Avant Jésus-Christ, on compte à l’envers) 
 
- Les siècles s’écrivent avec des chiffres romains 
 
 
 

Petit rappel 
 
 
 
 
 
 
- Les années s’écrivent avec des chiffres arabes 
 
- Petit astuce pour la terrible question « A quel siècle correspond cette date ? » 
On regarde la date et on repère le chiffre des centaines (oui oui ce sont des mathématiques !).  
On ajoute 1 et le tour est joué. 

Exemples : 1789          17 centaines + 1=18 donc 1789 appartient au XVIIIe siècle. 
 

        583             5 centaines + 1= 6 donc 583 appartient au VIe siècle. 
 

                   - 52             0 centaine + 1= 1 donc -52 appartient au Ier siècle av. J-C 
 

Mise en application 
 

 

Chiffres romains 

Chiffres arabes 



Lire une frise chronologique 
 

Identifier le titre 
 
Il permet de comprendre le thème, le sujet de la frise chronologique 
 

Observer les bornes chronologiques 
 

 Il s’agit de repérer l’année/le siècle de début et l’année/le siècle de fin de la période représentée. 
 

Extraire des informations 
 

Il est possible de relever 3 types d’informations sur une frise chronologique : des évènements, des durées ou 
encore le nom d’une période historique. 

 
Mise en application 

- Le titre : c’est une frise chronologique à propos de la « littérature » française. 
 
- Bornes chronologiques : de 1500 à 2000 ou fin  du XVe siècle jusqu’à la fin du XXe siècle. (La flèche 
indiquant que le temps continue.). 
 
- Exemples d’informations :  
Molière est décédé en 1673 (évènement).  
Emile Zola a vécu au XIXe siècle entre 1840 et 1902 (durée). 
Le romantisme est un mouvement littéraire qui a commencé en 1789 et s’est terminé en 1860.  

 
 
 
 
 



Pour informations : les grandes périodes historiques 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

LIRE UNE FRISE 
CHRONOLOGIQUE 

 
1ere étape : identifier le titre 
 
Quel est le thème de la frise 
chronologique ? 
 
2nde étape : observer les bornes 
chronologiques 
 
Quelle(s) est/sont la/les période(s) 
représentée(s) 
 
3eme étape : extraire des 
informations 
Evènements ? Durées ? Périodes ? 


